
(株)ブティック社 マーケティング部 ℡.03-3234-2083

ブティック社 健康ムックのご案内

●コンテンツ案

・血圧、血糖値を下げて肥満解消！ 酢漬け梅こそメタボ克服の切り札だと医師太鼓判

・体がシャキッと目覚めて毎日元気！ 酢漬け梅を料理に活用し若見え肌をキープ

・ウイルスや菌の増殖を抑制！ 肥満、糖尿病、高血圧も撃退する薬効高き梅酢水

・梅酢水は私のスポーツドリンク！料理にも活用したら体温が上がって冷え症が解消

・血圧を抑えて免疫力アップ！ 梅ヨーグルトは熱中症予防にも最適な作りおきレシピ

・甘酸っぱくて美味！ 寝る前の梅ヨーグルトで長年の便秘が解消してぐっすり眠れる                                                                                                                             

※特集に関しましては、変更の場合もございますので、 その旨ご了承ください

高血圧、糖尿病の特効食！やせる！

「梅干し」活用大全 

5月２8日発売

●発行概要

・発行日：5月29日 ・体裁：A4判オールカラー

●料金・サイズ

・広告料金：4ｃ1ｐ：70万円 サイズ：天地297ミリ×左右210ミリ

●各種締切

・タイアップ申込締切：3月13日 純広申込締切：3月22日 ・入稿締切（校了）：4月22日
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