
 

 
2024年 9月 28日発売号 特集内容予定 

糖尿病・高血圧・動脈硬化が軽快！認知症にも効く！ 

血液血管がプルプルに若返る最強ケア（44ｐ予定） 

●動脈硬化は治る！糖尿病・肥満も改善する最強食材「ところてん」 

●血管も内臓もきれいにする専門医考案「ハーバード式野菜スープ」 

●大学教授が考案！1分で血管が若返る「ふくらはぎ伸ばし」 

●人気認知症医学博士の「血管を元気にする冷蔵庫の作り方」 

●「食後の簡単運動」で糖尿病・高血圧・肥満は防げる！ 

●糖尿病・高血圧・肥満を解消！「ブロッコリーと大根のレシピ」など 

 

緑内障・加齢黄斑変性・飛蚊症・乱視も改善！ 

医師も推奨！1日 5分「視力アップ押圧」（11ｐ予定） 

 

お金・仕事・夫婦・人づき合い…人生の悩みが一瞬で消える 

並木良和「次元が上昇する目醒めのワーク」（8ｐ予定） 
 

資産マイナスから億超え！2 ヵ月連続 3000万円当たった！ 

日本一の開運寺「黄金の秋の実り財布」（10ｐ予定） 

 

24年終盤から 25年に龍の導きで金運をつかむ！ 

人気占い師 Love Me Do「守護龍を味方につける方法」（6ｐ予定） 

見るだけで気力・運も充電されると医師絶賛！神秘の「パワースポット写真集」（7ｐ予定） 

大好評！持つだけで金運のうねりを我が物に！「富と財運のカード」特別付録（5ｐ予定） 

※特集の内容は変更の場合もございます。事前にご了承ください。 

●広告申し込み〆：7月 19日（金）  ●広告入稿〆（校了）：8月 20日（火） 

株式会社ブティック社 マーケティング部 TEL 03-3234-2083(直通) 


