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　　ブティック社の本

1400円

春夏のおしゃれな手編みニット作
品集。シンプルで編みやすい形を
中心に、流行のキャミ型やサイド
あきベストなど、さまざまなタイプ
をご紹介。ベスト、プルオーバー、
カーディガンの他、バッグ、アクセ
サリー、くつ下など小物も充実。全
53点。ISBN 978-4-8347-8503-6

3月14日

レディブティックシリーズ №8503
knitting time 春夏

手編みを楽しむ大人のニット

69704-03

定期誌「野菜だより」の増刊。初心
者の方でも簡単に有機無農薬で
夏野菜がつくれる基本とコツを既
刊の「野菜だより」から記事を抜粋
してまとめた一冊の2024年版。

ISBNコード/誌名

特集「便利でかわいいポーチ＆
ケース」では使いやすいポーチが
たくさん。ダブル・ウエディングリン
グやヨーヨーキルトも見どころ。

4910088340447　01100

69703-95

レディブティックシリーズ №8502
天然素材のやさしいニット

08834-04

1400円

3月11日

69704-02

1100円

野菜だより2024年4月号増刊
夏野菜づくり　超基本とコツのコツ

2024年版

3月11日

自分の着たい服を自分で作る！
クールでかっこよく、すっきり見え
る大人の服をご紹介。手作り服の
イメージを打破する、素敵なスタイ
ル24点を掲載。（株）UNOのデザイ
ナー、宇野瑞代のオリジナルデザ
イン。

ISBN 978-4-8347-8502-9

天然素材の糸を使って編むウエア
とこものの本。着心地も見た目に
もやさしい、春夏向けのウエアや
ショール、帽子などをバラエティ豊
かに掲載。一部作品は、わかりや
すい写真プロセス部分解説付。

3月14日

レディブティックシリーズ №8495
着たい服は自分で作る

ISBN 978-4-8347-8495-4

1500円

綴込付録 実物大の型紙付 袖の
デザインアレンジでたくさんのトッ
プスが作れちゃう!! 「パーツ組み立
てソーイング」／ソーイングビギ
ナーでも絶対作れる 縫い方イラス
ト解説付 着物地で作るトップス／
帯で作る「一泊旅」にちょうどいい
バッグなど。

ISBNコード/誌名

3月4日 1000円 17507-04

3月7日

レディブティック2024年4月春号

1100円 09647-04

4910096470440　01100

エクステリア＆ガーデン2024年春号

3月15日

4910120450448　01300

1300円 12045-04

1300円 13625-04

4910136250445　01300

4910175070448　01000

パッチワーク教室2024年春号

コットンフレンド2024年春号

バッグやポーチ、一重仕立ての
ジャケット、春色ブローチなど、春
のおでかけにぴったりのアイテム
をご紹介。 付録：北欧の人気プリ
ントTilda25周年記念アニバーサ
リーカットクロスと、大好評「商用
OK！ハギレのハンドメイドBOOK」
小冊子

05875-04

100歳まで歩ける！たんぱく質で
若返る／98歳でベターッと開脚！
生命の貯蓄体操／腎機能 自分で
守り強くする最新ケア／1日3杯の
コーヒーで超健康になる／尿酸値
はビタミンCで簡単に下がる

700円

4910058750443　00700

3月7日

3月15日

壮快2024年4月春号

暖かくなり、お庭で過ごす時間が
楽しい季節。今回は「アウトドアリ
ビング」や「遊べるお庭空間」な
ど、春におすすめのガーデンデザ
インをピックアップ。他にも「オープ
ン外構」「ローメンテナンス」など見
逃せない企画がもりだくさん。
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ベーシックだけど今っぽい手作り
のトップスをご紹介。すぐに作れ
て、長く着られるおしゃれなデザイ
ンを掲載。S・M・L・LLの4サイズ。
実物大の型紙付。

フェルトで作るレトロな雰囲気のど
うぶつマスコット＆雑貨、喫茶モ
チーフのマスコット本。バンビやね
こ、とり、くまなど懐かしい雰囲気
とパステル調に仕上げたかわいい
どうぶつたちがいっぱい。全作品、
実物大の型紙付。佐々木公子著ISBN 978-4-8347-8507-4

レディブティックシリーズ №8506
こんなトップス欲しかった

3月26日 1500円 69704-06

レディブティックシリーズ №8507
レトロな雰囲気がたまらない
どうぶつフェルトマスコット

ISBN 978-4-8347-8506-7

ISBN 978-4-8347-8504-3

　　ブティック社の本
ISBNコード/誌名

レディブティックシリーズ №8505
型紙を自由に組み合わせて作る

 女の子と男の子の服

ISBN 978-4-8347-7830-4

ISBN 978-4-8347-7831-1

ブティック・ムック №1730
DIY GARDEN

かわいらしい小物からセンスのよ
い家具まで、空間を飾っていりア
イテムをＤＩＹしている庭の実例をメ
インに紹介。ちょっとした工夫など
を盛り込み、アイデア溢れる一
冊。

3月25日 1600円 62771-30

NOW
PRINTING

69704-10

ISBNコード/誌名

レディブティックシリーズ №8504
改訂版　ハンドメイドの帽子BOOK

ベーシックなフォルムを中心に気
軽にハンドメイドができるデザイン
を集めた帽子の本。一部は写真プ
ロセス解説つきで作り方をわかり
やすく掲載。S・M・Lの3サイズでご
紹介。著者：mameco

レディブティックシリーズ №8509
和布ソーイング vol.22

3月13日 1350円 69704-04 3月28日 1400円

ISBN 978-4-8347-8509-8

69704-09

和布の魅力を生かしたお出かけ
服や日常着をご紹介。タンスに
眠っている着物から作る服、帯リメ
イクバッグ、藍の古布で作る暮らし
着や小物類も充実。季節のお飾り
や、アクセサリーなども。実物大の
型紙と詳しい解説付。

ISBN 978-4-8347-8510-4ISBN 978-4-8347-8505-0

ブティックムック№1731
耳鳴り・難聴・めまい
自分で治す速効療法

QOL（生活の質）を大きく損ない、
認知症のリスクをも高める聞こえ
のトラブル。本書では、医師や治
療家が実行して耳鳴りや難聴に
効果のあった体操・食事・マッサー
ジの数々を紹介。仕方ないとあき
らめている人にこそ、試してほしい
方法が満載。

3月26日 1400円 69704-07 3月25日 1100円 62771-31

好きな身頃に衿、袖、ポケットなど
パーツを自由に組み合わせてオリ
ジナルデザインの男の子と女の子
の服が作れる一冊。ワンピース、
シャツ、ブラウス、チュニックなどデ
ザイン例も豊富に掲載。90・100・
110・120の4サイズの実物大の型
紙付。

レディブティックシリーズ №8510
つまみ細工で作るアクセサリーと飾りもの

つまみ細工で作るリング、イヤリン
グなど普段使いしやすいアクセサ
リーから、豪華な七五三・成人式
の簪、飾って楽しめるつるし飾りな
ど30点紹介。写真解説と二次元
コード付で作り方のコツを動画でも
見られるので初めての方でも安心
して挑戦できます。

3月21日 1600円 69704-05 3月28日 1500円

3月26日 1400円 69704-08

ISBN 978-4-8347-8508-1

レディブティックシリーズ №8508
かぎ針編みのデイリーバッグ＆ポーチ

春夏糸で編む、デイリー使いに
ぴったりのかぎ針編みのバッグ・
ポーチの本。シンプルで使いやす
い形から、模様や色使いがおしゃ
れに映えるデザインなど展開。た
たんで使えるエコバッグタイプや
ポーチまで幅広く掲載。
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3月28日 1000円 62771-37

ISBN 978-4-8347-7837-3

ブティックムック№1735
タマネギ活用大全　新装版

書籍　№K80
子宮内膜症は自分で治せる　新装版

毎日たっぷり楽しめる脳トレの問
題を150日分掲載！まちがいさが
し、クロスワード、ことば・漢字の問
題、計算などバラエティ豊富な問
題が一冊で楽しめます。監修は脳
科学者の篠原菊紀さん。

3月28日 1250円 62771-38

3月28日 1000円 62771-35 3月21日

ブティックムック№1732
ほったらかし菜園

ISBN 978-4-8347-7838-0ISBN 978-4-8347-7833-5

ISBN 978-4-8347-7835-9

3月29日 1500円 62771-32

ISBN 978-4-8347-7832-8

ブティックムック№1738
脳が喜ぶいきいきドリル150日 Vol.2

ブティックムック№1733
ポケットサイズの家庭菜園BOOK

ブティックムック№1739
もっとおいしくなる！

図解 有機家庭菜園の野菜づくり

緑内障は、日本人の失明原因の1
位。「視野が欠ける」「見えにくい」
など自覚症状が現れたときにはか
なり進行しています。本書では、緑
内障を防ぎ、進行を食い止める生
活習慣とセルフケアを紹介。

畑仕事に持ち運びやすい、コンパ
クトな菜園書。病害虫図鑑や診断
チャート、整枝や間引きの場所や
数など、畑で今すぐ知りたい内容
だけを抜粋して集約。ポケットに入
れて畑に持ち込み、必要な情報を
その場でチェックできる、家庭菜園
に必携の一冊。

3月28日 1300円 62771-33

ブティックムック№1734
コスパ最強の菜園アイデア

「足の裏に全身がある」毎日チェッ
クすることで、多くの不調・病気に
気づき、防ぐことができる。気にな
る症状別の足のもみ方とともに、
シワや腫れなど、隠れた不調の兆
候も紹介します。綴込ポスター：足
の裏治療マップ付き

ブティックムック№1736
足をもむと病気が治る！
痛みが消える！　新装版

ISBN 978-4-8347-7839-7

NOW
PRINTING

子宮内膜症を自分で治す簡単セ
ルフケアを紹介。ブログやSNSも
話題の「子宮が大好きすぎる産婦
人科医」による目からウロコのアド
バイスが満載！
駒形依子著。

3月28日 1000円 62771-36

ISBN 978-4-8347-7836-6

台所の定番野菜・タマネギは、血
液をサラサラにする効果などか
ら、健康に役立つ野菜としても知
られています。本書には、タマネギ
の健康成分を効率よくとり入れる
ための調理のコツに加え、健康効
果を高めて作り置きができる4つ
の基本レシピを紹介。 ISBN 978-4-8347-9080-1

インスタグラマーやインフルエン
サーから情報を集めた、アイデア
満載の一冊。「すぐ取り入れられ
る」簡単テクを盛り込み、損をしな
いで確実に収穫できることを目標
に家庭菜園を楽しめる内容。

ブティックムック№1737
緑内障 進行を食い止める特効ケア

新装版

トマト、ナス、キュウリ、スイカ、トウ
モロコシなど、家庭菜園で人気の
品種の栽培法を紹介。野菜だより
の人気連載「もっとおいしくな
る！」シリーズを抜粋、再編集。野
菜の特性を知り尽くした専門家
が、家庭菜園向けに丁寧に解説。

3月29日 1500円 62771-34 3月6日 1500円 62771-39

ISBN 978-4-8347-7834-2

　　ブティック社の本
ISBNコード/誌名 ISBNコード/誌名

書籍1500円

NOW
PRINTING

なるべく手間をかけずに簡単に育
てられる野菜を中心に、ほったら
かしで楽しめる家庭菜園を紹介す
る一冊。使う道具もできるだけ少
なくするアイデアも。紹介する野菜
は実ものや葉もの、根ものまで幅
広くピックアップ。


