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レディブティックシリーズ　№8515
大人のかんたんソーイング2024夏

1950円 07893-05

1日3個で脂肪燃焼！梅干しで
やせる！若返る！、腎臓病、糖
尿病、がんに！ちょい筋トレ、整
形外科医が推奨！指ヨガで痛
みが消える、健康マージャンの
すすめなど。

ISBN 978-4-8347-8512-8

11501-05 1400円

安心2024年5月初夏号

4月16日 700円

㈱ブティック社

レディブティックシリーズ　№8512
スヌーピー折り紙

4月22日 1400円 69704-12

スヌーピーやチャーリー・ブラウ
ンなど『PEANUTS』に登場する
キャラクターを折り紙で再現。ぽ
ち袋、封筒、クリップなど60点収
録。すべて折り方と、イラストを
写すための実物大型紙付。

レディブティックシリーズ　№8511
一枚裁ちでやさしく作る 手ぬいの服

前、後ろ、袖がつながった一枚
の型紙で作れるので、誰にでも
かんたんに服作りが楽しめる。
アイテムはブラウス、ワンピー
ス、ジャケットなど、トップス中心
に全２８点。高橋恵美子著。

1600円 69704-11

ISBN 978-4-8347-8511-1

4月11日

レディブティックシリーズ　№8513
Mimiさんの何歳でも

自分を楽しむ手作り服

4月23日 1600円

面白くてかわいいハンドメイド布
こもの。オリジナルキャラクター
をモチーフとした作品や、日本
紐釦貿易とのコラボ生地を使用
した作品など、魅力が詰まった
作品を掲載。イラストレーターさ
ぶ著。

60代YouTuber Mimiさん。いくつ
だって、自分の好きな服を着て
楽しめる手作り服を掲載。トップ
ス、ボトムス、ワンピース、アウ
ター、バッグまで。Mimiさんなら
ではのコーディネートも魅力。コ
ラムや布地通販なども充実。

69704-14

4910115010541　00700 ISBN 978-4-8347-8514-2

レディブティックシリーズ　№8514
イラストレーターさぶのときめき布こもの

今風のデザインから、ベーシック
で作りやすい定番まで、夏に着
たいウエアを幅広く紹介。ワン
ピース、トップス、ジャンパース
カートなど全78点。詳しい作り方
解説、実物大の型紙付でソーイ
ング初心者さんも安心。

4月26日

4月30日

69704-15

NOW
PRINTING

風景写真2024年5・6月号 特集：初夏の色探し
うつろいの日本色を求めて
作品募集：誌上フォトコンテスト
部門発表！

4910088330547　01100 ISBN 978-4-8347-8513-5

1200円

4910078930542　01950 ISBN 978-4-8347-8515-9

4月19日

ISBNコード/誌名 ISBNコード/誌名

69704-134月3日 1100円 08833-05

NOW
PRINTING

野菜だより2024年5月初夏号 今号は２大付録付！別冊付録
①「マルチの張り方、支柱立て
教室」②袋栽培プランター「エコ
モット」他にも夏野菜栽培に役
立つ情報が盛り沢山。

NOW
PRINTING

レディブティックシリーズ　№8517
ビーズステッチで作る
 お花のアクセサリー

ビーズステッチの技法で作る素
敵なフラワーアクセサリーの本。
ミモザやラベンダー、桜、紫陽
花、ビオラなどをネックレスやブ
ローチなどのアクセサリーに。付
録：花びらが4つ作れる、ビーズ
と針、糸のキット。

4月26日 1600円 69704-17

ISBN 978-4-8347-8517-3

レディブティックシリーズ　№8518
みんなの紙バンド雑貨 vol.12

人気作家が提案する雑貨やか
ごバッグが大集合！初心者でも
楽しめる人気講師の簡単レッス
ン、繊細なミニチュアの世界、こ
の夏持ちたいかごバッグの提案
や新素材の紹介など。

4月30日 1500円 69704-18

ISBN 978-4-8347-8518-0
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㈱ブティック社

4月22日 1000円

ISBN 978-4-8347-7845-8

1500円

NOW
PRINTING

62771-43

1500円

そのまま食べるだけではなく、発
酵させたり、スパイスや納豆を
加えたりすれば、ダイエットや美
肌といった健康効果もぐんとアッ
プ。キャベツの魅力と活用法を
丸ごとお届けする一冊！

ブティックムック №1745
すてきな玄関・門まわり・駐車場

新装版

ISBN 978-4-8347-7842-7

62771-42

4月9日

ブティックムック №1740
眼瞼下垂 名医が教える

最強療法　新装版

有機・無農薬で体に優しい野菜
づくりを、わかりやすいまんがプ
ロセスと写真で徹底的に解説。
定番野菜から、ちょっと珍しい野
菜、おすすめハーブ料理のレシ
ピなど、栽培して楽しい、食べて
も楽しいお得な一冊。

62771-46

4月16日

1500円

62771-45

NOW
PRINTING

4月30日 1500円

ISBN 978-4-8347-7844-1

4月30日

ISBN 978-4-8347-7843-4

62771-44

ブティックムック №1744
増補改訂版

よだひできの野菜づくり教室

ブティックムック №1743
血糖値、血圧が下がる！やせる！

キャベツ激うまレシピ

1100円

ISBN 978-4-8347-7840-3

だし酢は旨みと栄養がたっぷり
の「魔法の調味料」。酢の中に、
市販のだしパックを入れるだけ
で深みのある味に。生活習慣
病、貧血、骨粗鬆症の予防か
ら、ダイエットまで。おいしくて健
康になれる！

玄関・門まわり・駐車場を美し
く、そして使いやすく仕上げた施
工例を紹介。エクステリアの新
築やリフォームを考えている人
に手に取ってほしい、アイデア
がたっぷり詰まった大ボリュー
ムの144ページ！

紫式部が創作した「源氏物語」。
美しい光源氏や華麗な貴族の
女性たちが織りなす愛の物語を
ぬり絵でご紹介した一冊。

ISBNコード/誌名

まぶたが下がって、目が開きに
くくなる「眼瞼下垂」。まぶたが下
がってしまうしくみや、なぜ、眼
瞼下垂が全身や心の不調にま
でつながるのか、眼瞼下垂治療
の名医が詳しく解説。

ISBN 978-4-8347-7846-5

1000円

ブティックムック №1741
だし酢で糖尿病、高血圧が

劇的改善　新装版

ブティックムック №1742
美しく華麗な愛の世界

源氏物語ぬり絵

4月22日

62771-40

ISBNコード/誌名

62771-41

ISBN 978-4-8347-7841-0

龍神は全国各地の寺社でまつ
られ、開運隆盛・金運守護・縁結
びなどのご利益のある神。この
本の龍神画は著書が天から得
たイメージを描き上げたもの。絵
には、さまざまな開運モチーフを
添えました。綴込特大絵画8枚

ブティックムック №1746
見るだけで金運が上がる！

龍神の絵　新装版

4月26日

書籍 №K82
子宮筋腫は自分で治せる　新装版

多くの女性に潜む腫瘍を悪化さ
せないための基礎知識と、自分
で治す簡単セルフケアを紹介。
生理痛や過多月経、PMSをなく
すための、「セルフケア」と「意識
改革」を解説。

4月22日 1500円

ISBN 978-4-8347-9082-5

書籍


