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袖つけがないベストは、気軽に編
める上に素材を替えればオール
シーズン楽しめる優秀アイテム。
合わせるお洋服でコーデの幅が
広がるのも魅力！棒針とかぎ針
の作品を全24点掲載。

レディブティックシリーズ №8659
ふわもこアニマルとちいさなあみぐるみ

ふわもこの質感が楽しめるループ
ヤーンと、きれいなフォルムに仕
上がるストレートヤーンで編んだ、
愛らしいあみぐるみたちを掲載。
どの作品もかわいい表情が
チャームポイント。癒やしを与えて
くれるデザインがたくさん！

7月10日 1500円 69705-59

ISBN 978-4-8347-8659-0

モチーフとして人気の「リボン」を
ハンドメイドのアクセサリーに。ヘ
アアクセサリー、イヤリングやネッ
クレス、チャームなど大人可愛い
デザインが満載の一冊。針を使
わず簡単に作れます。

7月28日 1500円 69705-60

ISBN 978-4-8347-8660-6
かんたんに作れて、かわいくて使
いやすい巾着タイプのポーチと
バッグの本。シンプルなものか
ら、裏布つき、マチつき、形のアレ
ンジ、バッグのバリエーションな
ど、使いやすくておしゃれなデザ
インを掲載。

手芸用の紙バンドを使って作る、
かごバッグやサコッシュ、ブレッド
バスケットなどの基礎がしっかりと
学べる、保存版の一冊。初心者で
も作りやすいデザインの作品を提
案。

1400円 69705-31

69705-58

巻頭特集は、「憧れのペインター
が描く花」。選んだお花やタッチな
ど、それぞれのペインターさんの
個性が強く表現されています。そ
の他、「ハロウィンとクリスマス」
「心なごむフォークアート」「和花と
風物詩」などを特集。

1800円

1600円

ISBN 978-4-8347-8662-0

1200円 09647-08

4910096470853　01200

NOW
PRINTING

4910058750856　00800

壮快2025年8月夏号

特集「暑い夏は涼しいおうちで
ソーイング三昧」/パーツ組み立て
ソーイング／かんたん褒められ服
／かこみ製図で作る高見え服／
麻を纏うあなたが夏の主人公/最
愛の夏服を着て、街へ。/浴衣で
作る服とこもの　他

初心者の方でも簡単に有機無農
薬で秋冬野菜が作れる基本とコ
ツを既刊の「野菜だより」から記事
を抜粋してまとめた一冊に新規内
容を追加。

レディブティックシリーズ №8631
レジンで作る 

鉱物モチーフのアクセサリー

7月15日

ISBN 978-4-8347-8631-6

7月10日

レディブティックシリーズ №8658
ペイントフレンド　Vol.55

ISBNコード/誌名

7月16日 800円 05875-08

7月7日

レディブティック2025年8月盛夏号 レディブティックシリーズ №8660
大人がときめく リボンアクセサリー

ISBN 978-4-8347-8658-3

本物の鉱物から象った「鉱物モー
ルド」と、美しい誕生石カラーが楽
しめる着色剤で作るレジンアクセ
サリーを紹介する一冊。ジュエ
リー感のある誕生石風アクセサ
リーなど、多数の作品を掲載。

ISBNコード/誌名

腎臓病、糖尿病、がんを撃退！
やせる！美肌になるニンニクは世
界最強の毒出し食／誤嚥性肺炎
＆認知症を防ぐ舌の筋トレ／緑
内障・白内障は食事でよくなる／
シニアのためのLINE活用術 ISBN 978-4-8347-8661-3

69705-62

レディブティックシリーズ №8663
今日はどれ着る？手編みの毎日ベスト

69705-61

1450円

7月22日

69705-63

1500円

レディブティックシリーズ №8661
巾着ポーチと巾着バッグ

7月24日

ISBN 978-4-8347-8663-7

7月29日

レディブティックシリーズ №8662
紙バンドで作るかご編み入門

　　ブティック社の本

7月2日 1200円 08834-08

4910088340850　01200

秋冬野菜づくり 超基本とコツのコツ
2025年版

(野菜だより2025年8月号増刊)
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1300円

ブティックムック№1858
外反母趾が改善！ゆりかご歩き

外反母趾を治すための「ゆりかご
歩き」は手術なし、道具なしで外
反母趾を改善させる最強メソッド。
足の痛みにお悩みの皆さん、ぜ
ひ今日から「ゆりかご歩き」を始め
てください！

ISBN 978-4-8347-7967-7

NOW
PRINTING

ブティックムック№1866
サバ缶タマネギ 血糖値・血圧を下げる

最強の食べ方BOOK

サバ缶は、生のタマネギと合わせ
ることでパワーが倍増！糖尿病
や高血圧、脂質異常症から体の
痛みまで効果的と医師も絶賛。
「サバ缶＋タマネギ」のあらゆる
食べ方とレシピを網羅。

7月28日 1300円 62772-66

ISBN 978-4-8347-7962-2

7月10日

「失明」「人工透析」「足の切断」…
糖尿病の3大合併症を防ぐ！　食
事、運動、生活習慣などの観点か
ら、恐ろしい合併症を回避し、健
康寿命を伸ばす方法を名医・専
門家が極意を紹介！

7月29日 1550円

ISBNコード/誌名

7月14日 1500円 62772-58

ISBN 978-4-8347-7958-5

ISBNコード/誌名

ISBN 978-4-8347-7961-5

7月7日 1700円

家庭菜園で野菜の根が喜ぶ土づ
くりを紹介していく一冊。有機で実
践する土づくりを詳しく解説。初め
て有機栽培をする方にもぜひ読
んで欲しい本。

ブティックムック№1865
おやさい妖精さんのぬりえ

野菜や果物をモチーフにしたキャ
ラクター「おやさい妖精さん」。日
本にとどまらず海外でも大人気。
野菜や果物が苦手な子どもも、妖
精さんたちをぬっているうちに好
きになれるかもしれません！

7月16日 1600円 62772-65

ISBN 978-4-8347-7965-3

ISBN 978-4-8347-7968-4

NOW
PRINTING

ブティックムック№1867
糖尿病 自分で治す最強事典

　　ブティック社の本

ブティックムック№1861
ガッテン農法 いい土を育てる

1500円

強盗に狙われやすい危険な家の
特徴とは？生活の中でできる防
犯習慣とは？危険から身を守る
ために必要な対策を、具体的な
事例を踏まえて分かりやすく徹底
解説。

ブティックムック№1862
強盗から詐欺まで

 シニアのための防犯対策読本

62772-62

62772-61

ブティックムック№1864
足の裏もみで病気が治る！
痛みが消える！　新装版

心の痛みが体にどのような影響
を与えているのかを、「心のメッ
セージ」として症状別の足の裏も
みの方法と一緒にご紹介していま
す。 気になる項目からご覧になっ
て、足の裏をもんでください。

7月15日 1300円 62772-64

ISBN 978-4-8347-7964-6

子どもが指先を動かしたり頭を
使ったりして夢中になって遊ぶこ
とで、認知能力を高めてくれる発
達おもちゃの作り方と遊び方を紹
介する本。家にあるものや百均で
売られているものを使ってかんた
んに作ることができますISBN 978-4-8347-7963-9

ブティックムック№1863
発達が気になる子が楽しく遊べて、

成長できる！かんたん手作りおもちゃ

7月15日 1600円 62772-63

ISBN 978-4-8347-7966-0

62772-67

62772-68

ブティックムック№1868
めまいは頭を高くして寝ると治る　

新装版

良性発作性頭位めまい症をはじ
め、メニエール病やそのほかのめ
まい疾患の原因とセルフケア、対
処法を専門医が解説。上半身を
少し起こす寝方を続けるだけで、
グルグル、フワフワするめまいや
吐き気が有意に改善。

7月22日


