
2025年10月発売 貴店に配本及び店頭在庫が無い場合はぜひご注文下さい。

表紙 内容 注文冊数 表紙 内容 注文冊数

発売日 特別本体 雑誌コード 発売日 本体 雑誌コード

発売日 本体 雑誌コード 発売日 本体 雑誌コード

発売日 本体 雑誌コード 発売日 本体 雑誌コード

発売日 本体 雑誌コード 発売日 本体 雑誌コード

発売日 本体 雑誌コード 発売日 本体 雑誌コード

発売日 本体 雑誌コード 発売日 本体 雑誌コード

㈱ブティック社 帳合・番線印 注文日付　　　　年　　　　月　　　日

〒102-8620　東京都千代田区平河町1-8-3 ご担当者名
TEL: 03(3234)2081 (販売部直通） TEL

FAX: 03(3234)2135 (販売部直通）※お掛け間違いのないようご注意ください FAX

69705-9210月21日 900円

ブティックムック№1901
2026年 あなたの占い

ISBN 978-4-8347-8685-9

レディブティックシリーズ №8692
初心者にいちばんわかりやすい!!

基本の棒針編み

10月16日

レディブティックシリーズ №8686
和布ソーイング vol.25

ISBN 978-4-8347-8687-3

1400円 69705-85

69705-86

69705-87

春夏秋冬を彩るアイテムをいしば
しなおこ先生らしい、折りやすくか
わいらしいテイストで再現。つるし
飾り、リース、カードなどさまざま
な実用品にアレンジするアイデア
も全作品分紹介。

和布の魅力を生かしたお出かけ
服や日常着をご紹介。着物のリメ
イク服、帯リメイクバッグ、古布で
作る暮らし着や小物類も充実。季
節のお飾りや、アクセサリーなど
も。猫のぬいぐるみや、バッグ類、
端切れで作るこものも満載。

10月21日

1600円

1500円

レディブティックシリーズ №8687
改訂版　いしばしなおこの季節の折り紙

69705-91

ISBN 978-4-8347-8686-6

レディブティックシリーズ №8685
かんたん楽しい！手編みの時間 vol.12

10月14日

1300円 08833-11

4910088331155　01300

NOW
PRINTING

4910115011159　00800

安心2025年11月冬号

乙女のソーイングBOOK の
no.15.16.17から、人気の懐古シ
リーズやシノワズリなお洋服、制
服風ロリータスタイル、簡単ソーイ
ングなどをセレクト。豊富なテーマ
とアイテムを掲載。

10月29日

レディブティックシリーズ №8689
普段使いにちょうどいい手編みのこもの

ISBN 978-4-8347-8689-7

1450円

別冊付録は毎年大人気の「菜園
手帳」。他、三浦伸章さんの「ガッ
テン農法」で始める家庭菜園、道
法正徳さんの「垂直仕立て栽培」
など人気の連載をはじめ、冬に向
けて家庭菜園で知りたい情報が
満載。

ISBNコード/誌名

10月16日 800円 11501-11

10月3日

野菜だより2025年11月冬号

巻頭特集：彩りの季節に耽る
和の美の秋
発表：「風景写真」フォトコンテスト
2025年度・グランプリ発表！

風景写真2025年11・12月号

2026年は大惑星の移動も収まり、
新たな時代の出発のアドバイス
を、星座ごとに細かく解説。巻頭
特集は鏡リュウジ先生が星座別
にアドバイスをしてくれています。

10月15日 1700円 62773-01

ISBN 978-4-8347-6651-6

気軽に編めてトレンド感もある秋
冬の手編みニット作品集。ベスト、
キャミ、ビスチェ、プルオーバー、
カーディガン、帽子やマフラーなど
のこものも充実。特別付録冊子
「編み物の基礎BOOK」。

伝統パターンの魅力溢れる実用
インテリアをはじめ、バッグ、飾り
やすい小さなキルトなどバリエー
ション豊かにご紹介。干支飾りや
歳時記キルト、花のフレームも見
どころ。

ISBNコード/誌名

長生きしたいなら1日3個卵は食
べなさい　頭、目、耳も若返る／
頭と髪が若返る！痛みが消え
る！頭ほぐし／腎臓病、糖尿病認
知症を防ぐ最強の歯磨き／他

ISBN 978-4-8347-8688-0

69705-89

レディブティックシリーズ №8690
乙女のソーイングBOOK

 Favorite Pieces

69705-88

1800円

10月29日

69705-90

1500円

レディブティックシリーズ №8688
パッチワーク教室特別号　伝統パターンで作

る暮らしに寄り添うキルト

10月15日

編み物初心者でもトライしやすい
手編みこものを集めた一冊。モ
チーフ編みや編み込み模様も掲
載。マフラー、スヌード、ベレー
帽、ニットキャップ、ミトン、バッ
グ、ポシェット、円座など豊富なア
イテムを紹介。

ISBN 978-4-8347-8690-3

かぎ針編みの基礎を初心者にわ
かりやすくまとめた一冊。必要な
用具、針の持ち方、基本の編み
地など、写真とイラストで詳しく解
説。マフラー、きんちゃく、アクセ
サリーなど、こものを36点掲載。ISBN 978-4-8347-8691-0

10月21日

ISBN 978-4-8347-8692-7

レディブティックシリーズ №8691
初心者にいちばんわかりやすい!!

 基本のかぎ針編み

棒針編みの基礎を初心者にわか
りやすくまとめた一冊。必要な用
具、針の持ち方、基本の編み地な
ど、写真とイラストで詳しく解説。
マフラー、帽子、ハンドウォーマー
などあったかこものを21点掲載。

900円

　　ブティック社の本

10月20日

NOW
PRINTING

2000円 07893-11

4910078931150　2000
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生命の貯蓄体操を、「自宅で行い
やすい動作」に厳選し、高血圧、
耳鳴り、めまいなど、「気になる症
状ごとに特化した動作」に分けて
紹介しています。10月29日 1600円

ISBN 978-4-8347-6658-5

NOW
PRINTING

ブティックムック№1910
Love Me Doの月と龍が導く 月占星術 2026

数々の予言を的中させて世の中
に衝撃を与えてきた大人気占い
師Love Me Doが占う、月占星術
の本。「月星座＆守護龍」を組み
合わせた性格の傾向、26年の恋
愛、健康、仕事運、金運などを解
説。

10月29日 1700円

ISBN 978-4-8347-6660-8

62773-08

62773-10

NOW
PRINTING

ブティックムック№1903
EXALIVE Vol.13

1500円

人気の漫画家、桜沢エリカ先生
が描く花嫁たちのぬり絵。きれい
な色のカラードレスや大正ロマン
溢れる和装スタイルなど、美しい
イラストがいっぱい。キュートでエ
レガントな女性たちも魅力。

ブティックムック№1904
桜沢エリカのHappyぬりえ

62773-03

ISBN 978-4-8347-6654-7

62773-04

ISBN 978-4-8347-6653-0

10月21日 1400円

10月28日

数々の受賞作品を生んだ、全国
の有名ガーデンデザイナー「エク
アライブ」の施工実例集第13弾。
「こんなお庭がほしい！」を実現さ
せた、全国約50の実例を厳選して
ご紹介。

中高年に多く見られる脊柱管狭
窄症。つらいしびれや痛みを和ら
げるストレッチ、食事や姿勢といっ
たセルフケアを多数紹介。スタス
タ歩ける足腰を手に入れましょ
う！

10月29日 1300円

ISBN 978-4-8347-6657-8

1300円

ISBN 978-4-8347-6652-3

10月15日 62773-0762773-02

キノコをおいしく、効果的に食べる
方法をご紹介。ダイエットに最適
の「ネバネバ海藻キノコ」、全身が
若返る「マイタケレシピ」、美肌を
つくる「酢キノコ」、作りおきに便利
な「塩キノコ」「干しキノコ」など、
とっておきの食べ方6選です。

ブティックムック№1902
やせる！免疫力アップ！
キノコ特効レシピ　新装版

ブティックムック№1907
脊柱管狭窄症 自分で治せる最強療法

ブティックムック№1908
100歳でも元気！2万人が若返った！

生命の貯蓄体操　新装版

ISBNコード/誌名ISBNコード/誌名

　　ブティック社の本

ブティックムック№1906
ERI’s DIY INTERIOR

大人気YouTuber　ERI NAGANO
さんが女性ひとりでもできる、DIY
のおしゃれなインテリア雑貨を紹
介していく本。部屋の実例作品や
部屋のコーディネート方法などを
紹介しつつ、レシピやエッセイな
ど、ボリューム満点の一冊。

10月29日 2000円 62773-06

ISBN 978-4-8347-6656-1

筋肉もチームプレーが重要。体を
構成する一連の筋肉の端と端に
小さなテープを点で貼るだけで、
全身の筋肉がつながりを思い出
し、驚くほどさまざまな変化が起こ
ります。ぜひ体験してみてくださ
い！ISBN 978-4-8347-6655-4

ブティックムック№1905
体が変わる！痛みが消える！

耳の裏シール　新装版

10月28日 1300円 62773-05


